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construyeran con recortes de periddico, un artistico al-
bum del homenaje que se tributé este afio a la Virgen
de los Angeles. Los alumnos de Tercer Grado tenian
otro dlbum de recortes de periodico; lefan los diarios
del pais y recortaban para después coleccionarlo, aque-
llo que mds les gustaba.
Tratamos de conseguir letra clara,
Caligrafia continua, hecha con gusto y con aseo.
: En los grados inferiores se trabajo con
alambre y con arcilla, atendiendo a que, mientras ma-
yor cantidad de sentidos se interese en el aprendizaje
de las letras mejor aprisionado queda el conocimiento
de ellas. A los muchachitos les agrada mucho trabajar
con estos materiales y resuelven asi la dificultad con
que tropieza el maestro a veces al provocar interés por
conocer esa abstracta descomposicion de la frase y de las
palabras. La arcilla y el alambre, por otra parte, presen-
tan de bulto la imperfeccion de los trazos y orientan asi
al maestro deseoso de corregirla. Quiere un ejemplo?:
nosotros aconsejamos hacer la letra A en forma continua
porque nos parece mas conveniente para la regularidad
de la escritura, algunos chiquitos, erradamente, hacen
primero la ruedita «O» y después le hacen el resto, que-
dando entonces en forma irregular. Sucede que la letra
incorrecta, construida con ldpiz o con tinta pasa a veces
desapercibida para el maestro; no asi cuando el chiqui-
to trabaja con arcilla o con alambre. El que la sabe
hacer, construye el cerullito de arcilla y lo dobla de
modo que se nota que es una pieza sola. Kl otro, en
cambio, se ve obligado a hacer dos cerullitos que se des-
pegan cuando seca el barro: o bien hace uno solo y lo
dobla al revés.

Trabajamos bastante porque tenia-

Recitacién mos que preparar material para las
asambleas de los Jueves. Siempre pro-

poniamos varias para que los alumnos escogieran una, la
que mas les gustara: una votacion decidia, pero queda-
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ba cada cunal en libertad de aprender la que mds le gus-
tara, ademds de la electa. Al ensenarla, seguiamos este
o parecido procedimiento: presentacion, comprension,
familiarizacion con los vocablos, encadenamiento de las
ideas, expresion de ellas por los alumnos, forma especial
de expresarlas el autor (comentada); sentimiento, clari-
dad, vocalizacion. Aconsejamos la naturalidad al decir-
las, tanto en el tono de la voz como en los gestos.
Tratamos de corregir, casi tnica-
Composicién mente, la expresién nebulosa y fuimos
respetuosos de la forma individual,
giempre que fuera clara. Permitimos los giros populares
de lenguaje, concediéndole virtudes a esa tesis que ha
hecho del folk-lore asunto sobre el cual tienen fija la
atencion fil6logos y cientificos de muchas naciones
grandes, porque alcanza su poder hasta a resolver pro-
blemas etnograficos y de sociologia y porque es el mejor
retrato del «cardcter y del valor personales de los pue-
blog» como ya lo dijo Rod6. Siempre pusimos temas
acerca de los cuales tuvieran mucho que decir los alum-
nos, sugerfamos un orden, a grandes rasgos, y los deja-
bamos hacer. Precisamente el concurso de las Pastillas
Orientales nos di6 motivo para muchos trabajos. Algu-
na vez se escribieron cartas de agradecimiento a bene-
factores de la escuela.

Sélo falta decir que la intensa labor

Ortografia realizada en Lectura proyecté su be-

nefactora influencia sobre este punto

(memoria visual); también las composiciones, cartas,

copias y modelado fueron de mucho provecho (memoria

muscular). En el aula dimos reglas elementales en la

forma aconsejada: hacer que el nifio las deduzca luego
de un ejercicio practicado al efecto.

Para hacer las lecciones de Matema-

Matemdticas ticas aportamos, siempre que nos fué
posible, material ilustrativo: presentar

el concepto en bulto palpable, visible, para formar asi
el concepto abstracto, fué nuestro camino. La objetivi-
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dad y el razonamiento clarisimo, con el minimo de me-
moria y de dogma. Le pusimos especial interés a la eco-
nomia doméstica y era nuestro deseo facultar a los
muchachos para resolver con rapidez y precisién opera-
ciones 1itiles. Le voy a exponer el camino que seguiamos,
mas 0 menos, para la resolucién de problemitas: motiva-
cion, presentacidn, comprensién, razonamiento, planteo,
operaciones. Siempre dejibamos tareas para que afian-
zaran en sus casas los conocimientos adquiridos recien-
temente y pusimos gran cuidado en la revisién de ellas,
porque nos daban el grado de fijeza de los conceptos.
En geometria se practicaban excursiones midiendo con
el decimetro, se averiguaban superficies de terrenos
(campo agricola, cementerio, campo de aterrizaje, etc.)
Los alumnos de Cuarto Grado construyeron muchos cu-
bos y les pusieron letras distintas en cada una de las seis
caras, con el objeto de que sirvieran a los muchachitos
de Primer Grado para formar palabras o frases cortas.

Muy especial devocién poniamos

Ciencias  en estas lecciones porque, como usted
Naturales mejor sabe, caben bajo esta nomencla-
tura todas las ramas del saber huma-

no: todas sirven para iluminar alguna parcela de la na-
turaleza que nos rodea y de la que formamos parte. Por
eso hermandbamos Botdnica, Agricultura, Zoologia,
Historia, Geografia, etc. Casi todos los ejercicios de
Ciencias Naturales los haciamos fuera del aula, en el
campo, en el rio, ahi donde estaba el objeto de nuestra
conversacion. Sélo lamentamos no haber tenido facilida-
des para viajar con mds frecuencia, para hacer excur-
siones mas largas y mas provechosas. Lea usted otra vez,
amigo, lo que don José Vasconcelos dice en el capitulo
«La Tierra» de su colosal «Indologia». «Nada causa tan
pobre idea de nuestra civilizacién contempordinea como
mirar el mapamundi y ponerse enseguida a reflexionar
en la imposibilidad absoluta en que la mayor parte de
los hombres se encusntra de conocer, ya no digo el pla-
neta, siquiera regiones distantes de aquella en que nace.
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Por mucho que los libros, los relatos y los diarios hayan
logrado participarnos de la vida de otras naciones, no
pasa de ser todavia un gaber tedérico, vago, muerto, el
que tenemos atin de los pueblos que nos son vecinos.
Viajar debiera ser un derecho inserito en la Carta Fun-
damental de todas las naciones. Cada habitante del pla-
neta, por lo menos dentro de ciertos limites de edad,
debiera disfrutar del derecho natural de transportarse
gratuitamente o a muy poco costo de un extremo a otro
del mundo. No poder viajar equivale a tener el
cuerpo en cdrcel. Dentro del corazén llevamos como
un pdjaro que periodicamente necesita volar». La co-
rrelacion de que le venia hablando rindi6 excelen-
tes resultados en Botdnica y Agricultura, procuraba-
mos cultivar por ahi cerca ejemplares de las plantas
que estuviéramos estudiando—cuando se traté de las
alimenticias cultivamos toda clase de hortaliza y gran
nimero de drboles frutales, sembramos borraja y za-
cate de limén cuando estudidbamos las medicinales y
afiil y cafia cuando de las industriales se trataba.

Hay que agregar que construimos
mapitas en relieve (jabon, arcilla, pa-
rafina), hicimos croquis de la escuelay de la ciudad.

Geografia

La hicimos siempre comentada, con

Historia sesgo civico; en los primeros grados

usamos el método regresivo que tanto

gusta a los muchachitos, puesto que les provoca los re-

cuerdos fresquitos primero y luego va remontdndose al

pasado remoto, <el pasado es el pais natal del alma»

dice Enrique Heine, ya en los grados gsuperiores usa-

mos el método progresivo, pero siempre en forma anec-
dética y comentada. '

La labor realizada en este ramo es

Higiene la siguiente: I. Diariamente los alum-

nos se comian una fruta en la escuela;

IL. Todos los dias les dibamos un vaso de leche, regalo

E g q .
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de la Municipalidad. Algunos guardaban la leche, con-
seguian lo demds y en el solar de la escuela cocinaban
arroz de leche para comer. III. Les indicamos la hora
mas conveniente para acostarse y para levantarse y no
omitimos esfuerzo para conseguir que aprovecharan ese
saber. IV. Practicibamos los ejercicios de la gimnasia
sueca y toda clase de juegos al aire libre. V. Siempre
estuvimos pendientes del aseo de la escuela y de los
alumnos, aconsejando el bafio, limpiando a log llenos de
pardsitos, llevando a los varoncitos a cortarse el pelo
por cuenta de la Junta de Educacién. VI. Cuando hubo
tosferina, repartiamos jarabe en la escusla tres veces al
dia; gastamos ciento siete colones. Queda por conseguir
un servicio mejor de agua y el botiquin escolar. El Se-
fior Ministro de Fomento, contestando un telegrama fir-
mado por el Jefe Politico y por este servidor suyo, pro-
metié enviar una tuberia para llevar agua a la escuela
desde la bomba que estd en el centro de la plaza. Esta-
mos esperando... Cuando le solicitamos el botiquin al
sefior Ministro de Salubridad, contest6 que repitiéramos
la instancia cuando se reabriera la escuela.

Aunque ya le hablé de este punto
Musica en otra pagina quiero agregar que to-
dos los dias inicidbamos las lecciones

o las labores, mejor dicho, con una alegre cancidn.
Recibié indicaciones el maestro especial tendientes
a lograr que hiciera de sus lecciones un rato de arte y
que los alumnos se posesionaran del significado de las

expresiones de lenguaje y musicales.

En dibujo, costura y trabajos ma-

Labores nuales, no era nuestro deseo ensefiar
Manuales a los muchachos a ganarse la vida
pintando mufiecos o haciendo tejidos

8ino que fueran adquiriendo, en forma amena, la destre-
za digital que se requiere aun para las ocupaciones m4s
humildes de la vida. Personas hay cuyos dedos torpes
son incapaces de enhebrar una aguja sin vacilar media
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hora, que no pueden quitarse del ojo, sin lastimarse, la
basura que les acaba de caer, ete.

Practicamos lecciones de los tres ti-

Dibujo pos aconsejados: libre, esquematizado

y del natural. Sobre todo en el dibujo

libre, el de la expresiéon espontdnea y sincera. encontra-

mos siempre agradabilisimas sorpresas: nunca dejan de

dar los muchachitos una explicacion satisfactoria de los

trazos que el maestro no logra descifrar y entonces, mas

que otras veces, pensamos con Kant que <«las cosas no
80N COMO 8On, 8inO COMO parecen sers.

Fué siempre asignatura que intere-

Costura g6 mucho a las alumnas, sobre todo

cuando dispusimos que ensayaran el

aprendizaje de las puntadas reglamentarias en un de-

lantal para la mama, un pafiuelo para el papa o una ca-
misita para el «cumiche» de la casa.

Tejimos riendas de cordel, fabrica-

Trabajos mos una cortina para adornar la es-

Manuales cuela, con pedacitos de papel coloreado

y ldgrimas de San Pedro, hilamos jd-

quimas, ete; apreidieron los muchachos a interesarse

por convertir esos elementos humildes (burio, pedacitos

de papel, discos quebrados, etc.) en cosas ttiles para el
hogar.

La escuela tiene que agradecer el apoyo que presta-
ron a sus preocupaciones numerosos individuos de ésta
y de otras ciudades: Don Braulio Zuifiiga regalé cien ca-
fias cubanas para semilla, Don Arturo Ocampo obsequi6
diez clases de semillas de hortaliza, Don Vietor Oviedo,
ademsds de facilitarnos los discos valiosos y el «Libro de
la Opera» para las audiciones matinales, regalé medio
saco de crin para tejidos y una coleccion de las seccio-
nes infantiles de «Dominical», la «Casa Guanacaste»
gestiond empefiosamente la adquisicion de unos colones
para reparar el edificio escolar. Voy a agregar los nom-
bres de algunas sefioras y sefiores que también fueron
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buenos con la escuela; no son todos, seguramente he ol-
vidado algunos: Sras. Carmelina de Argiiello, Clemen-
tina de Pefa, Rosa Mufioz viuda de Aragén, Lupe Flo-
res, Ramona Pérez de Mairena, Amalia Ocampo, Clau-
dia Ruiz, América de Villegas; Sres. Manuel Aragon,
Joaquin Argiiello y los miembros de la Filarmonia, Eu-
doro Canales, Omar Mairena, Inocente Ferndndez, Luis
Abella. Ramén Alpizar, Rigoberto Lacayo, Alfonso
De la O.

Servidor suyo muy respetuoso,

A. Guevara CENTENO

PARA RECITAR

PLENITUD

Al Profesor
don José Fabio Garnier

Tomo mi rojo eantaro de arcilla,
lo colmo de frescuras en la fuente
que al prodigarse generosaménté
eleva alegre, una cancion sencilla.

Tomo mi tosco cdntaro y prosigo
pletérica de vida vy esperanza

y su recuerdo fijo, en lontananza

es como un 0asis protector y amigo.
Maestro, llego a ti, robo a tu fuente
la clara linfa con la que mitigo

la inguietud ardorosa de mi mente...

Y colmado mi edntaro, prosigo.
Leriora Rivera J.
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INFORMACICN PEDAGOGICA

LA CIENCIA DE LA EDUCACION

LOS ORGANISMOS PLURICELULARES,
LA HERENCIA ¥ LA MUERTE

Entre los organismos, uunicelulares, la division da
lugar a dos seres semejantes con todos los atributos de
la vida.

En el curso de esta divisién, toda la substancia del
primer ser se reparte entre los dos organismos derivados.
Como se repite siempre el mismo fendémeno, no desapa-
rece nunca ninguna pareela orgdnica: el organismo se
reproduce y no muere. La vida unicelular se desarrolla.
asi, ciclica, eterna, propagdndose y desenvolviéndose a
través del tiempo sin que ninguna usura lleve a una
decadencia o determine la muerte.

En la formacién de los animales y las plantas plu-
ricelulares, la célula original se segmenta en dos ele-
mentos que se dividen, a su vez, en otros dos y asi suce-
sivamente, durante numerosas generaciones celulares
sucesivas. Bajo el influjo de los factores que intervienen
en el curso de estas divisiones, la diferenciacién anaté-
mica se produce en las células nuevamente construidas.
Surgen morfologias especiales y aparece una heteroge-
neidad estructural correspondiente a especializaciones
funcionales. Se forman los érganos presidiendo cada
uno a una funcion determinada.

Los seres complejos son, asi, reuniones de células
que conservan en cierta medida todas sus propiedades
fundamentales, pero que adquieren, sin embargo, cada
una de ellas, actividades especiales. Gracias a sus cam-
bios multiples, estos elementos no son pronto capaces
ya de vivir solos: una asociacion estrecha es indispensa-
bles a su, persistencia. Su capacidad de reproduccion se
limita: al periodo de proliferacién celular sucede la fase
del estado a que sirve de continuacion la del agotamien-
to que determina la muerte del individuo. La adapta-
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cion a las necesidades orgdnicas arrastra fatalmente la
limitacion de la vida. Al fendmeno de la muerte. que
surge de esta suerte, representa, pues, un perfeccionamien-
to de la vida.

Pero, entre las células de los organismos superiores,
alguras no sufren esta especializacién funcional y ana-
tomica y persisten en tanto que elementos completos:
estas son las células reproductoras. Kllas realizan, en el
ser destinado a la muerte, a causa de la vida misma, un
tejido eternamente joven y verdaderaments inmortal,
puesto que es el punto de partida de la generacién que
sucederd a aquélla ‘que sera pronto aniquilada por la
muerte.

SIGNIFICACION BIOLOGICA DE LA MUERTE
Y DE LA HERENCIA

Para comprender exactamente la significacion del
fenomeno de la muerte y de la herencia, com paremos la
vida de ciertos infusorios con la de los organismos supe-
riores.

. Importancia de la conjugacién en los
infusorios: Los infusorios se multiplican y se dividen
integralmente en dos. Kn el curso de numerosas genera-
ciones sucesivas, el fenémeno se repite y todos los orga-
nismos asi formados gozan de los mismos caracteres. Pe-
ro, al cabo de un niimero determinado de divisioues, se
hace sentir la creciente paralizacién orgdnica, se instala
la vejez, se hacen penosamente las divisiones y bien
pronto desaparecen. Se produce entonces la muerte. hi-
riendo de una sola vez el conjunto de log individuos
nacidos de la fuente primitiva. Para un tipo de infuso-

~vios, sobreviene la pereza orgdnica hacia la nonagésima
generacion y la muerte sobreviene, igualmente, hacia la
ciento viente. .

En condiciones de vida muy determinadas, en los
casos de exceso de nutricion, por ejemplo, la vida eelu-
lar prosigue uniformente hasta el momento de la des-
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truceion final. Pero, con la mayor frecuencia, no ocurre
asi. En efecto, desde que sobreviene la pereza organica,
interviene, casi siempre, un acto nusvo: la conjugacion.
Se juntan dos individuos idénticos, sin diferenciacion
sexual. Sus nucleos sufren inmediatamente cambios
considerables: una parte se disocia y queda eliminada
mientras que persiste otra y se divide en dos. Entre
los dosg individuos reunidos gin diferenciacion sexual, se
opera entonces el cambio de una de las mitades nuclea-
res asi formadas y, después de esté cambio, tiene lugar
la fusion de las dos masas nucleares provinientes cada
una de uno de los individuos conjugados. Después de
osta fusion, los dos infusorios se separan siguiendo cada
uno la serie regular de sus divisiones.

Inmediatamente antes de la conjugacion, los infuso-
rios eran perezosos, se desenvolvian y se dividian lenta-
mente: estaban atacados de sensibilidad. Después de la
conjugacién, tienen una actividad normal. La conjuga-
cion les ha proporeionado de nuevo la juventud, con la
posibilidad de recomenzar un ciclo completo de divisio-
nes. Kl lavado orgdnico y el cambio de cromatina han
hecho nacer en la célula fatigada una verdadera reno-
vacion. La conjugacion ha hecho escapar a la materia vi-
va de la muerte que le amenazaba.

La conjugacion se realiza entre dos infusorios seme-
jantes. Pero, mientras es dificil o imposible entre dos
sujetos de una misma cultura, es facil entre individuos
que proceden de culturas diferentes. Las dos células
que se unen no deben ser anatémicamente diferenciadas,
pero deben tener cualidades funcionales distintas. La
conjugacion no asocia individuos de una misma proce-
dencia. En la vida mas simple, sl prineipio del peligro
de la unién de seres demasiado estrechamente emparen-
tados surge. pues, y ya se organiza la defensa orgdnica
en vista de evitarlo.

T.os matrimonios consanguineos son peligrosos des-
de el punto de vista de la herencia: las disposiciones
realizadas para evitarlos entre los animales y entre los
vegetales son numerosas y variadas; la historia médica

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano" del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



_310 EDUCACION

del hombre senala las consecuencias nefastas de estas
uniones y la moral humana las condena.

Il. El soma y el germen de los seres su-
periores. Significacién de la fecundacién: Una
serie de fenémenos, andlogos en su esencia a los que
acabamos de describir, caracterizan el desenvolvimiento
del animal o de la planta superiores.

La célula-huevo fecundada se divide y continda di-
vidiéndose, y las generaciones de elementos asi forma-
dos permanecen asociadas una a otra. Asi se constituye
al ser adulto, expresién final de las segmentaciones su-
cesivas del 6vulo. La fase adulta del individuo repre-
senta el estadio de agotamiento celular: la multiplica-
¢ion no se haces ya o, al menos, se debilita; pronto cesa-
rd4 provocando la ruina de toda la colonia. So6lo el
rejuvenecimiento puede substraer el organismo de la
decadencia final completa.

Mientras que los elementos diferenciados, incapa-
ces de operar la conjugacion necesaria para este rejuve-
necimiento, son condenados a la muerte que arrastrard la
desaparicion del cuerpo o soma, las células reproducto-
ras (germen), que han conservado intacta su vida gene-
ral, podran unirse y rejuvenecerse. Kstos tiltimos elemen—
tos serdan asi el origen depurado de un nuevo ciclc de
generaciones celulares y reconstituiran el sujeto que la
muerte ha alcanzado.

La conjugacién es representada por la fecundacion,
en el curso de la cual dos células (gametas) se unen
después de haber sufrido una serie de modificaciones
esencialmente nucleares, que recuerdan aquellas de que
hemos hablado mds arriba a proposito de los individuos
conjugados.

Las gametas, semejantes en los seres inferiores, se
diferencian en los animales, y las plantas superiores, en
células machos y células hembras.

La conjugacion se da, pues, cuando no existen to-
davia los hechos.

La fecundacion es independiente de la sexualidad.
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La seaxualidad perfecciona la fecundacion que es, y sigue
siendo, el _fendmeno fundamental que asequra la continui-
dad de la vida.

Asi enfocada, la vida de los seres superiores se nos
aparece continua en el tiempo. La materia del ser se
trasmite a través de las generaciones, intacta, siempre
la misma, transportando sus propiedades a los indivi-
duos sucerivos. La hereucia tiene una base esencialmen-
te material. S6lo desaparece, en cada generacién, el an-
damiaje celular (cuerpo o soma) que sirve de soporte a
las células inmortales. y cuya complicacién tiene por
efecto intengificar los fenémenos de la vida.

Ill. Papel dei cromatismo en la fecunda-
cién. Su importancia desde el punto de vista
de la herencia: la fecundacién se caracteriza por la
union de dos células muy diferentes que al unirse for-
man el huevo fecundado, origen de un solo ser. Los in-
fusorios, por el contrario, después de la conjugacion,
vaelven los dos a su vida independiente. El acto de la
fecundacion ofrece, pues, algo de particular que es con-
veniente poner en evidencia.

El elemento macho se une al elemento hembra. Si
estos dos elementos representasen células completas, el
huevo fecundado seria doble y todas las células que se
deriven de él por carioquinesis serfan dobles también.
Los elementos reproductores del organismo nuevo se-
rian, pues, dobles que los de la generacién precedente.
En su unién ulterior para formar la segunda genera-
cion, habrd fusion de dos células, cada una de ellas do-
ble; el huevo serd, pues, cudadruple que la célula inicial
y asi sucesivamente. [Pueden preverse las consecuencias
de semejante estado de cosas! j;Cémo comprender, en es-
tas condiciones, la identidad de los hijos y de los padres?

Esta consecuencia fatal y funesta de la conjuga-
cion de dos células es evitada, gracias a las modificacio-
nes que sobrevienen en los elementos reproductores en
el curgo de su periodo de manutencién, anterior a su in-
tervencion posible en una fecundacion cualquiera.
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La observacion prueba que el agente esencial de la
fecundacion es el micleo celular, o mejor todavia, los
elementos cromaticos (cromosomas; del nicleo.

Ahora bien, mientras que las ¢élulas machos o hem-
bras se constituyen a expensas de sus células formatri-
ces, diferentes mecanismos dan lugar a una reduccién
cromdtica, gracias a la cual la célula reproductora ma-
dura no posee mas que la mitad del niimero de cromo-
somas que existen en el estadio de vida inmediatamente
anterior. La célula esti, pues, simplificada: coando se
una a otra célula que haya sufrido la misma elabora-
¢ion, dard nacimiento a un huevo fecundado en todo
semejante, desde el punto de vista del niimero de ecro-
mosomas, a las células originales de los elementos
reproductores.

En el curso de la fecundacién, los dos elementos
macho y hembra colaboran, pues, para formar una célu-
la, en la cual son yuxtapuestas las cromatinas de los dos
padres y que es el punto de partida de la nueva genera-
cion. Kl individuo que nazca encerrard, en todas sus
partes, las materias caracteristicas de los generadores.
Las propiedades de los dos conjuntos, serdn, por consi-
guiente, repartidas en toda la economia del nifio.

La herencia, transmitida a los descendientes de las
propiedades de los padres, tiene asi una base anatémica.
La cromatina debe ser considerada como el soporte esen-
cial de las propiedades hereditarias. Su presencia en las
células de un organismo da a los tejidos, a los érganos
y a los seres, el aire que poseen ya en los antepasados.

LA HERENCIA

I. Autonomia de los cromosomas y trans-
misién integral de los caracteres heredita-
rios: En el momento de la fecundacién, los cromatismos
macho y hembra se yuxtaponen en el 6vulo fecundado
pero no se fusionan. Cuando el huevo fecundado se seg-
menta en dos, cuatro, ocho células, ete., las ecromatinas
macho y hembra se dividen exactamente, para poder
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persistir en todos los elementos necesarios, semejantes a
lo que eran en las células primitivas.

KEstos hechos son bien probados por la observacién
de ciertos hibridos vegetales que resultan de la asocia-
cién de dos gametas de origen distinto y que tienen cro-
mosomas de estructuras diferentes. En el 6vulo fecun-
dado de estos hibridos, pueden reconocerse las partes
‘materna y paterna; y en todas las células que resultan
de la division ovular, las cromatinas paterna y materna
permanecen siendo aparentes e independientes.

.Como estas comprobaciones se aplican a todos los
casos, puede decirse que los elementos morfolégicos por-
tadores de las propiedades hereditarias macho y hembra,
permanecen individualizadas en las células constituti-
vas del nuevo ser. De ello resulta que los caracteres here-
ditarios son transmitidos integramente al nifio y persis-
ten en él sin fusionarse.

Pero no debe enunciarse aqui una conclusioén tnica
y general antes de haber estudiado experimentalmente
lo que representa la transmisién de los caracteres de pa-
dres a hijos.

Il. Los hibridos. Ley de Mendel. Caracte-
res dominantes y caracteres recesivos: Los
seres hibridos que heredan caracteres paternos y mdter-
nos distintos, pueden ser Aibridos intermedios o hibridos
unilaterales. Kn el primer caso, el nifio posee los carac-
teres medios entre el padre y la madre (ejemplo el mu-
lato). En el segundo, se parece esencialmente a uno u
otro de los conjuntos (eruzamientos de batracianos).

Cuando estos hibridos no son estériles, transmiten
integramente sus caracteres a sus descendientes.

Hay hibridos cuyo estudio presenta un interés es-
pecial porque la trasmision de sus caracteres se verifica
de una manera rigurosa, y demuestra cudantos caracteres
pueden persistir sin alteraciones a través de generacio-
nes sucesivas. Los hechos de que se trata han sido estu-
diados por primera vez por Mendel y se conocen actual-
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mente bajo el nombre de ley de Mendel. En el ejemplo
siguiente estdn bien concretados:

He aqui dos tipos de razas puras de ratas: ratas
blancas y ratas grises. Provocamos el cruzamiento. Las
crias son grises; todas son, sin embargo, portadoras de
los dos caracteres, gris y blanco, que permanecen inde-
pendientes; pero el cardcter gris domina al cardcter
blanco que se ha hecho ya recesivo. Que el cardcter
blanco estd presente en todos los individuos, lo demues-
tran claramente Jos resultados del eruzamiento de estas
ratas grises impuras. Este cruzamiento da, en efecto, los
resultados siguientes: del niimero total de los jovenes, las
tres cuartas partes son grises y los sujetos de la otra cuar-
ta parte son blancos. Entre las tres cuartas partesde gri-
ges, una cuarta parte representa ratas grises de raza
pura y dos cuartas partes de ratas grises de raza impura.
La aparicion de ratas blancas, con la unién de ratas
grises, prueba bien que el cardcter blanco estd presente
en lag ratas grises—hibridos blanco gris—, y que este
cardcter es neto, auténomo, susceptible de trasmision y
capaz de llegar a ser dominante.

Esta gran ley de la herencia, afirmando que los ca-
racteres conservan su individualidad y su independen-
cia y transmitiéndose integramente a través de las gene-
raciones sucesivas—aqui evidentes en el individuo, las
recesivas, aplastadas por otras—, nos explica numerosos
hechos observados en la historia de los seres vivos.

Las caracteristicas familiares, fisicas, intelectuales
o morales, persisten con frecuencia durante numerosas
generaciones, aun cuando los matrimonios sucesivos hu-
bieran podido, a primera vista, hacerlas desaparecer.
Ciertas manifestaciones hereditarias pueden saltar una
generacion y surgir en los Lijos aunque faltasen en los
padres. El examen atento del hijo prueba que es con
frecuencia portador, a la vez, de ciertos caracteres que
recuerdan los del padre y de otros que evocan los de la
madre.
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lll. Dualidad de los caracteres heredita-
rios: KEntre numerosos hibridos animales y vegetales
de caracteres hereditarios simples, es facil descubrir el
cardcter sucesivo que se yuxtapone al cardcter domi-
nante que le corresponde. Las experiencias de ecruza-
miento que ponen el hecho en evidencia, demuestran al
mismo tiempo que todas las células poseen en realidad
dos representantes de cada uno de estos caracteres he-
reditarios. Kl organismo, en todas sus unidades consti-
tutivas, es en realidad doble: sus elementos encierran,
por otra parte, el doble de cromosomas de las células
reproductoras. Nada prueba mejor la cosa que !as nota-
bles experiencias de partenogénesis que se han hecho
en estos ultimos afios. He aqui de qué se trata:

Normalmente. el huevo del equimodermo se desen-
vuelve cuando es fecundado por un espermatozoide: la
asociacion de las dos células reproductoras representa
el punto de partida del organismo nuevo. Si las dos cé-
lulas reproductoras pertenecen a individuos de la mis-
ma especie, el embrién, y ulteriormente el animal adul-
to, poseerdn linicamente los caracteres de la especie de
donde han salido: si las dos células reproductoras pro-
vienen de individuos pertenecientes a especies diferen-
tes, el embrion y el adulto, serd un hibrido que posea
caracteres de las dos especies de que forman parte los
padres.

Se ha pensado mucho tiempo que la unioén del 6vu-
lo'y del espermatozoide representa no solamente el me-
dio de asociar los caracteres hereditarios del padre y de
la madre, sino también el excitante indispensable para
el trabajo de division celular que conduce a la constitu-
cion del individuo adulto. Esta idea es equivocada, pues-
to que los huevos no fecundados de equimodermo, so
metidos a la accién de ciertas substancias quimicas,
pueden hacerse el asiento de un trabajo de division y
dar nacimiento a un embrion y, ulteriormente, a un in-
dividuo adulto. Evidentemente, el sujeto asi formado
tiene una herencia exclusivamente femenina.

Este desenvolvimiento llamado partenogenético del
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huevo, demuestra que las substancias hereditarias de
esta tinica célula bastan para constituir un individuo.
Kl huevo encierra, pues, con qué formar un ser nuevo
completo. El espermatozoide tiene., quizds, las mismas
propiedades. KEstd probado, en efecto, que un huevo
desembarazado de su niicleo. es decir, de las substancias
que llevan los influjos hereditarios, puede ser fecunda-
do por un espermatozoide y dar lugar a un ser de he-
rencia exclusivamente paternal.—De aqui resulta que
después de una fecundacion ordinaria, el organismo
creado representa nn individuo doble.—La experiencia
sobre la partenogénesis demuestra todavia que la exci-
tacion para la division celular que sucede a la fecunda-
cion, es un fenémeno independiente de la aportacion de
los influjos ancestrales en la célula fecundada.

IV. Cédmo los caracteres hereditarios se
asocian cada vez mds estrechamente en las
generaciones sucesivas. Papel de la sinap-
sis desde el punto de vista de la herencia: Si
ol ser normal es doble er todas sus unidades constituti-
vas, las células machos o hembras a que da nacimiento
poseen, anteriormente al fendmeno de la reduccion, dos
veces todos los caracteres hereditarios: a saber, todos los
caracteres maternor y todos los caracteres paternos. En
el curso de la reduccién sera eliminada una mitad de
estas caracteristicas.

Hemos visto mds arriba lo que es la divisién reduec-
cional que precede a la formacién de las células repro-
ductoras. Pero no hemos dicho que esta redueccion es
inmediatamente precedida de una fase complicada, re-
presentada por variaciones numerosas de la cromatina
y que se llama la fase de la sinapsis. Ciertamente que
no es posible definir ya de una manera positiva lo que
gignifican todos los cambios que sobrevienen en este
momento; pero hay un hecho gque domina todos los de-
ma4s; es el de que cuando tiene lugar la eliminacién re-
duccional de las materias cromaticas (soporte de las
propiedades hereditarias), las combinaciones posibles
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desde el punto de vista de la eliminacién de ciertos cro-
mosomas, son muy numerosas. Como todas estas posibi-
lidades se realizan al azar, los hijos creados por los mis-
mos padres no se asemejan necesariamente; cada uno es
la expresion de la asociacion heterogénea y compleja de
los caracteres ancestrales transmitidos por la herencia.

Las células del nifio reunen, pues, los caracteres del
padre y los de la madre. Estos caracteres son evidentes
0 recesivos, son independientes y auténomos y no sufren
el influjo uno de otro. Los dos conjuntos son, pues, sim-
plemente yuxtapuestog en el nifio.

Cuando el nifio forma, a su vez, células reproducto-
ras, 108 elementos elaborados no tienen mds que la mi-
tad de las propiedades hereditarias acumuladas en las
células iniciales, gracias a los fenémenos de la sinapsis
y de la reducciéon. Esta mitad que representa todas las
propiedades necerarias para la vida, representa también
la asociacion estrecha de las cualidades provinientes las
unas del padre y las otras de la madre. Asi, el matrimo-
nio de los padres, con la interdependencia de los carac-
teres, se realiza, en realidad, en.el nifio, en el momento
en que se prepara para dar nacimiento a la tercera ge-
neracion.

De suerte que, en la tercera generacion, existen y
actian estrechamente asociados los caracteres de los
abuelos y simplemente yuxtapuestos los de los padres.
Se podria decir que los padres no se conocen en el nifio
¥ que los abuelos se casan en el nieto. An suma, las
propiedades hereditarias que duermen en nosotros. repre-
sentan unidades tanto mds numerosas y mejor combina-
das, cuanto mds alejadas estdn de nosotros las generacio-
nes que evocan.

Que no lo olvide el educador: el ser sobre_el cual
actiia es un conjunto de numerosas propiedades ances-
trales combinadas en el curso de los tiempos y estrecha-
mente asociadas a la materia orgdnica actual.

Todo nifio representa una unidad en el sentido de
ser la realizacion de una de las miltiples combinaciones
posibles de las propiedades hereditarias. Al lado de las
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combinaciones esenciales que son fatalmente idénticas
en todos los seres de una misma clase, hay otras que ca-
racterizan agrupaciones mds restringidas, y otras toda-
via, que particularizan cada individuo.

V. La causa hereditaria del sexo. La co-
educacién: Hay un tltimo hecho sobre el que hay
que atraer la atencién, importante desde el punto de
vista de la interpretacién que es preciso dar a ciertos
problemas pedagdgicos: es el de la naturaleza y signifi-
cacién de la sexualidad. '

#Qué no se ha escrito sobre la naturaleza del hom-
bre y de la mujer? ;Son idénticas o son diferentes?-;De-
be darse a los dog una misma educacion?

La ciencia ha afirmado durante mucho tiempo que
los organismos del macho y de la hembra son en el fon-
do iguales y que no se diferencian los dos sexos mas
que por los elementos reproductores. Y ciertamente, en
cada sexo, muchas caracteristicas dependen de la evolu-
cion regular y del incesante trabajo de los 6rganos ge-
nitales. El hombre y la mujer poseen, pues, exactamente
las mismas funciones generales: solamente las activida-
des reproductoras les diferencian.

Parece que no deba ser este nuestro pensamiento
actual. Parece probado, en efecto, que las células repro-
ductoras masculinas se representan bajo la forma de dos
tipos diferentes con géneros nucleares especiales y que
gerian los determinantes de la sexualidad.

El huevo es, pues, sexualidad desde el momento en
que queda fecundado, y todas las células que de él se
derivan llevan esta caracteristica, Kl sexo esta inscrito
en la morfologia de cada unidad celular. Los dos sexos
son, pues, diferentes uno del otro hasta ‘en su tltima
unidad constitutiva.

Una prueba citolégica de este orden, cualquiera
que sea su importancia, no demuestra que el hombre y
la mujer sean diferentes hasta el punto de que no pueda
aplicarse al hombre y a la mujer un mismo régimen
educativo. Kl dato morfolégico es evidentemente intere-
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sante puesto que tiende a probar que todo estd sexuali-
zado en el organismo y hacer admitir que existen nece-
sidades especiales en la vida de la mujer y del hombre,
de la joven y del joven, de la nifia y del nifio. Tiene
esta significacion y no tiene otra.

Pero la observacion diaria demuestra también que
el desenvolvimiento fisico, intelectual y moral, es muy
diferente en el nifio y en la nifia. La nocién morfolégica
gefialada adquiere, por el hecho mismo, una significa-
¢ion indiscutible. En estas condiciones aparece la cues-
tion pedagogica.

Se ha escrito mucho a propdésito de la coeducacion
de los sexos. El problema es enfocado, en general, desde
el punto de vista moral, y las soluciones propuestas son
profundamente discordantes; segiin unas, las clases mix-
tas son un error; segun otras, tienen, por el contrario,
un influjo educativo excelente.

Pensamos que la cuestion es otra distinta. Si conde-
namos la clase mixta no es, absolutamente, porque la
consideremos como dafiosa, sino porque la consideramos
en oposicion con las necesidades pedagdgicas esenciales.
Debemos declararlo para no estar agquf en oposicién con
lo que hemos de decir mas adelante.

La nifia tiene una evolucién muy distinta que la
del nifio: le avanza desde el punto de vista de la eclogiéon
de las ideas y se distingue también por la sentimentali-
dad y el cardcter. De diez a catorce afios, el nifio y la nifia
gon seres muy desemejantes; después de la pubertad la
peicologia de ambos sexos presenta caracteres y contras-
tes enormes

Por otra parte, los fines que han de alcanzarse por
la enseflanza, estdn muy lejos de ser los mismos en la
escuela de nifios que en la de nifas.

3Como, dadas estas caracteristicas de ambos sexos,
puede preconizarse todavia su educacién intelectual y
moral en comin?

Un régimen educativo debe ser apropiado a las ne-
cesidades de aquellos a quienes se dirige. Debe ser,
igualmente, la consecuencia, en sus modalidades, de las
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particularidades de todos los alumnos. Estos dos princi-
pios son absolutos y condenan la escuela mixta.

Pero, 8i es verdad que los nifios y las nifias deben
recibir una educacién y una ensefianza especiales, apro-
piadas a sus necesidades, es también exacto que la vida
social implica la coexistencia de las naturalezas masculi-
nas y femeninas, y que es necesario, pues, hacer vivir
en comuin a los nifios de ambos sexos e instruirlos en sus
deberes reciprocos.

VI. La herencia en el hombre: Los hechos
de la herencia son extremadamente numerosos.

Los caracteres anatémicos se transmiten fdcilmente:
la talla, la presencia, los rasgos del rostro, etc., persis-
ten en las familias. Ciertas particularidades enteramen-
te accesorias, pasan asi, de generaciéon en generacion
(nariz de los Borbones, labio de los Habsburgos, ete.)
Pueden perpetuarse igualmente disposiciones funciona—
les que resultan de estas o de aquellas condiciones ana-
témicas: familias de luchadores, familias de bailarines
(los Vestris). Tipos de desenvolvimiento se trasmiten
también con frecuencia: calvicie precoz, caries dentales
precoces, etc. La transmision de morbosidades especiales
es indiscutible: el asma, la hemofilia (enfermedad carac-
terizada por una coagulabilidad incompleta o lenta de
la sangre), las perturbaciones del corazén, las idiosin-
crasias, los tics, ete.

La herencia intelectual no puede ser negada. Se co-
nocen familias de matematicos (Bernoulli), de naturalis-
tas (Darwin), de musicos (Bach), de pintores (Breughel,
Van den Velde), etc. En estos casos, no solamente pa-
rece ser trasmitida la potencia de la inteligencia, sino
que, en una medida notable, la férmula intelectual pasa
de una generacion a otra.

-

( Continvarda en ¢l provimo nimero).

Juax DEmoor Y Torias JONCKHEERE

DIRECTOR:—JOSE FABIO GARNIER.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

-





